
CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Sansepolcro 

Piazza Garibaldi n. 1 – 52037 Sansepolcro 
Telefono e fax: 0575-740554 

www.caisansepolcro.it cai.sansepolcro@libero.it 

 

VIA APPIA ANTICA 
2-3-4 MAGGIO 2025 

 

 

 
Programma: 

- Giorno 02/05/2025. Partenza da FFSS Arezzo alle ore 7:50 Freccia Rossa e arrivo Roma Termini 9:04. 
Trasferimento all'Hotel Caravel Via C. Colombo 124 Roma utilizzando la Metro B Dir. Laurentina con 
fermata alla Garbatella (a 13 mnt a piedi dall'hotel). Per il pomeriggio possiamo percorrere a ritroso 
l'Appia Antica dal Centro visite fino a Porta S. Sebastiano e magari arrivare fino alle Terme di Caracalla 
oppure, per chi non vuole partecipare, pomeriggio libero. 

- Giorno 03/05/2025. Partenza verso le 9:00 dal Centro Visite del Parco Reg. Appia Antica nelle 
vicinanze dell'hotel e arrivo a Frattocchie nel primo pomeriggio. Il percorso è una lunga via diritta senza 
dislivelli di circa 17 km con tempo di percorrenza in 5/6 ore. Lungo la Cassia ci sono bar e ristoranti per 
chi si vuole rifocillarsi. A Frattocchie termina la ns escursione e alloggeremo all'Hotel Excel Ciampino. 

- Giorno 04/05/2025. Partenza da Frattocchie all'ora da decidere tutti assieme per arrivare alla FFSS 
S.Maria delle Mole distante circa 1,5 km e prendere il treno per Staz. Termini e poi prendere il treno 
Freccia Rossa delle ore 16:35 con arrivo a Firenze SMN alle ore 18:11 e poi un treno Regionale fino a 
Arezzo (ne parte uno ogni mezzora). 

- Difficoltà: E - Escursionistica 

Gli hotel a Roma sono piuttosto costosi anche a causa del Giubileo 2025 e difficilmente si potrà trovare 
strutture al di sotto dei 120/150 euro a notte colazione compresa e cena esclusa. Le due strutture 
alberghiere da me interpellate (NON ACCETTANO ANIMALI) mi hanno rinviato ai primi di gennaio 2025 
per conoscere la disponibilità di camere. Una volta concordato il numero (prevedo intorno alle 15 
camere tra doppie e singole) dovrò obbligatoriamente versare entro 5 giorni una caparra di conferma 
per un importo da stabilire con gli hotels e quindi è indispensabile che i soci interessati alla escursione 
debbano iscriversi tassativamente entro il 31.12.2024 con versamento di € 200,00 dico duecento/00 
(causale: ESCURSIONE APPIA ANTICA con indicazione di CAMERA SINGOLA O DOPPIA). 

Numero massimo di adesioni e di 20 persone. Comunicheremo IBAN agli interessati. 
 

I non soci che volessero partecipare dovranno iscriversi all’associazione CAI. 

Nella eventualità che il numero delle iscrizioni sia superiore alla disponibilità delle camere, i 
partecipanti saranno accolti in ordine strettamente cronologico alla data di versamento della loro quota 
di iscrizione e i soci esclusi saranno integralmente rimborsati del loro versamento. 

OVVIAMENTE SI CONSIGLIA L'ACQUISTO DEI BIGLIETTI DEL TRENO DOPO LA CONFERMA DI 
PARTECIPAZIONE ALLA ESCURSIONE. 

Per quanto riguarda il trasferimento da Sansepolcro all'Hotel Caravel di Roma, i partecipanti possono 
utilizzare il mezzo di spostamento che ritengono più opportuno e dovranno provvedere direttamente 
all'acquisto del proprio biglietto di andata e ritorno da Arezzo a Roma e viceversa (orari sopra 
indicati). 

Per i soci che opteranno per l'utilizzo di un proprio mezzo e/o treno con orari differenti da quelli indicati 
dovranno comunicarmi prontamente la loro scelta e comunque dovranno raggiungere l'Albergo Caravel 
nel pomeriggio del 2.5.2025. 

Ai fini assicurativi l'escursione inizierà a tutti gli effetti il giorno 3.5.2025 alle ore 08:00 e terminerà il 
pomeriggio dello stesso giorno alle ore 18:00. 

Per qualsiasi chiarimento sono a Vostra disposizione Loris 

Direttore di escursione: 
Loris Donnini - 3318342092 

http://www.caisansepolcro.it/
mailto:cai.sansepolcro@libero.it
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